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Fasten & Wandern mit Elke       Seminartermine 2010/11 
 
 

Monat 
 

Ziel von bis 

 
Sept. 2010 
 

 
Erzgebirge 
Sächsische Schweiz 
 

 
12.09.10 
19.09.10 
 

 
18.09.10 
25.09.10 
 

 
Oktober 2010 
 

 
Mecklenburg/Müritz 
Spreewald im Herbst 
Ostseeinsel Usedom 
Ostseeinsel Usedom 
 

 
03.10.10 
10.10.10 
24.10.10 
31.10.10 

 
09.10.10 
16.10.10 
30.10.10 
06.11.10 

 
Januar 2011 
 

 
Harz/Wellnessfasten 
Spreewald/Wellnessfasten 

 
02.01.11 
23.01.11 

 
08.01.11 
29.01.11 

 
Februar 2011 
 

 
Spreewald/Wellnessfasten 
Weinberge Meißen 

 
20.02.11 
27.02.11 

 
26.02.11 
05.03.11 

 
März 2011 
 

 
Spreewald/Wellnessfasten 
Mecklenburg/Müritz 

 
13.03.11 
27.03.11 

 
19.03.11 
02.04.11 

 
April 2011 
 
 
 

 
Ostseeinsel Usedom 
Sächs.Schweiz/Wellnessf. 
Rügen/Wellnessfasten 
 

 
03.04.11 
14.04.11 
26.04.11 
 

 
09.04.11 
20.04.11 
02.05.11 
 

Mai 2011 
Neue Touren 

 
Rügen/Wellnessfasten 
Thüringen/Oberhof 
 

 
02.05.11 
14.05.11 

 
08.05.11 
20.05.11 

                  


